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Расписание организованной образовательной деятельности 

МБДОУ «Детский сад №53 общеразвивающего  вида» 2023-2024 учебный год 
 

 вторая группа 

раннего возраста 

II младшая группа средняя группа старшая группа подготовительная группа 
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 9.00-9.10 / 9.15-9.25 
Ознакомление с 
окружающим миром 
 

16.00-16.10 / 16.20-16.30 
Физкультура 

9.00-9.15  Ознакомление 
с окружающим миром  
 
9.30 – 09.45 Физкультура 
 

9.00-9.20  Ознакомление с 
окружающим миром  
 
09.50 – 10.10 музыка  
 

09.00 -9.25  Физкультура 
 
09.35 -10.00 Ознакомление 
 с окружающим миром 

 9.00 -9.30. Ознакомление 
 с окружающим миром  
 10.20-10.50  музыка 
 
 16.00-16.30 рисование 

в
т
о
р

н
и

к
 9.00-9.10 / 9.15-9.25 

Развитие речи 
 

16.10-16.20 Музыка 

9.00 -9.15 Физкультура 
 
9.25 -9.40 Развитие речи 

9.00-9.20 ФЭМП 
 
9.30 -09.50  Физкультура 

9.00-9.25 ФЭМП   
9.35 -10.00 Рисование 

15.35-16.00 музыка  

   9.00-9.30 ФЭМП   
  10.10-10.40 Физкультура  
 

ср
ед

а
 

09.00-9.10 / 09.15-09.25 
Рисование 

 
16.00-16.10 / 16.20-16.30 
Физкультура 

9.00-9.15 ФЭМП  
 
9.30 – 9.45  музыка  
 
15.45- 16.00 
Конструирование 

9.00 – 9.20 музыка  
9.30-09.50 Рисование   
 
15.45- 16.05 
Конструирование 

9.00-9.25 Развитие речи   
11.30-11.55 Физкультура 
               (на улице) 
15.35-16.00 
Конструирование 

9.00-9.30 Развитие речи 
(обучение грамоте) 
10.00 - 10.30 Физкультура 
 
16.00- 16.30 Конструирование 

ч
ет

в
ер

г
 9.00-9.10 / 9.15-9.25 

Развитие речи 
Художественная 
литература  

16.10-16.20 Музыка  

9.00 -9.15 Физкультура 
 
9.25-9.40 Рисование 
 

9.00 -9.20 Развитие речи 
 
9.30 -09.50  Физкультура 
 

9.00-9.25 Развитие речи    
10.00 -10.25  Физкультура 
 

16.00-16.30 Рисование   

9.00-9.30 ФЭМП   
09.40-10.10 Рисование   
 

16.00-16.30 музыка  
 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10 / 9.15-9.25 
Лепка 

 
16.00-16.10 / 16.20-16.30 
Физкультура 

9.00 – 9.15  музыка  
9.25 - 9.40 Лепка/ 
                  Аппликация 
 
 

9.00-9.20 Лепка/ 
                  Аппликация  
10.10 – 10.30 
Физкультура 
 

 9.00-9.25 Лепка/ 
                  Аппликация  
9.35-10.010 музыка  
 
  

9.00-9.30 Развитие речи 
9.40-10.10 Лепка/ 
                  Аппликация  
 
11.50 -12.20 Физкультура 

(на улице) 

 10 занятий 11 занятий 
 

11 занятий 
 

13 занятий 14 занятий 
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